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Introduction

Pour chacune de ses destinations, JEKA établit un dossier de voyage aussi complet que possible. Un
document pratique qui vous guidera dans l'organisation de votre voyage de groupe. Vous y trouverez
de nombreuses informations pratiques sur le service local, des conseils et astuces pour votre destination
(numéros de téléphone, assistance médicale, frais d'hébergement, ...) et un apercu de toutes les activités,
excursions et lieux d'intérét.

Nous vous conseillons vivement d'accorder suffisamment d'attention a la section "Conseils et astuces”.
Une bonne connaissance de ces éléments garantira une coopération harmonieuse par la suite. Vous
trouverez des informations sur le voyage, les bagages, I'hébergement et les repas dans la "Partie
juridique" ajoutée a votre contrat.

Nous vous souhaitons une bonne lecture et restons a votre disposition pour toute question.
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JEKAGENDA

Cet agenda vous aidera a travers des prochaines étapes de votre voyage.

Prendre
une option

La convention

max. 4 semaines
aprés la convention

Prenez une option provisoire sur
votre voyage désiré:
info@jeka.be
02/230.84.55
www.jeka.be
L’option est valable pendant 4
semaines

Début décembre

Jusque décembre (année
avant voyage), un plan
d’épargne peut étre lancé.

Plus tard vous pouvez encore
ajouter des participants, mais
ils ne pourront plus
embarquer au plan d’eparge

19 mai 2024

Date finale pour introduire vos
choix d’activités et excursions
dans MY JEKA.

Apreés le voyage

Maximum 3 semaines apres la

demande d’option, vous
devez renvoyer la convention
signée par e-mail.

Fin mars,

année du voyage

Fin mars, année du voyage,
JEKA mettra & votre
disposition un dossier de
voyage.

Le groupe confirme le nombre
de participants.

Début juin

année du voyage

Début juin vous recevrez votre
facture. Les épargnants seront
facturés avec la prise en compte
de la réduction obtenue par leur
plan d’épargne. Des modifications
ultérieures seront réglées aprés le
voyage.

Vous recevrez également une
confirmation de votre programme
d'activités

Apreés le voyage, nous vous

demandons de remplir une
évaluation. Nous pouvons ainsi
continuer a améliorer votre

expérience de voyage.
Soyez strict, mais juste ! f@‘
d

JEKA vous fournira la facture
finale ou une note de crédit.

Aprés signature de la convention,
le groupe versera le nombre
d’acomptes, correspondant au
nombre de participants annoncés.
Ce n’est qu‘a partir de ce moment
que la réservation est définitive.

20 avril 2024

JOURNEE D’ACTIVITES :ﬁ

Découvrez tout sur les
activités possibles sur votre
lieu de voyage

Aprés vous aurez la possibilité
de planifier tous les activités
dans MY JEKA

15 jours

avant le départ

Vous recevrez une
confirmation du planning de
transport avec I'heure et le
lieu de départ

Tout le temps

N’oubliez pas d’ajouter
#JEKABE sur vos publications
sur Instagram et Facebook.
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Consells et astuces

Certaines choses qui semblent évidentes sont faites Iégerement différemment a I'étranger.

Pour éviter les désagréments et les malentendus, nous vous donnons ici quelques informations pratiques

sur la région.

Adresses et numéros de téléphone utiles

BELGIQUE

REPUBLIQUE TCHEQUE

NUMEROS D'URGENCE

JEKA asbl
(PERMANENT)

Stationsstraat 75

1730 ASSE

ASSURANCE WDR &

PARTNERS NV
Grote baan 225
1620 DROGENBOS
www.wdr.be

JEKA PERMANENCE (mdw'er
tcheque)

Za Parkem 869

CZ 252 29 DOBRICHOVICE

02.230.84.55
info@jeka.be

02.333.82.82
info@wdr.be

+420.602.215.376 (téléphone
portable)

info@jekacs.cz

En raison de la langue, il est préférable de contacter d'abord le personnel de JEKA qui vous aidera.

AMBULANCE
POMPIERS

NUMERO D'URGENCE
EUROPEEN

POLICE

DOKTER

Pratique Lekar :

MUDr. Jiri Mares
Prazska 327
331 44 Kozlany

155
150
n2

158

+420 373 396 633
http://mudr-
mares.cz/kontakty.html
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L'équipe JEKA sur le terrain

JEKA vous garantit un service permanent sur place, assuré dans votre langue par un
personnel bénévole disponible 7 jours sur 7 pour des informations, des services et
des urgences. En outre, il y aura toujours un membre du personnel qui parle la langue

locale. Vous pouvez les contacter pour obtenir des informations sur les excursions ?
en voiture, les promenades, les commandes d'activités et les questions pratiques. 24
Pendant votre séjour, un membre du personnel vous rendra régulierement visite pour
s'assurer que tout se déroule comme prévu.

Lors de la préparation de votre voyage a I'étranger, vous pouvez les contacter a 'adresse électronique
suivante info@jekacs.cz (en anglais !), mais uniguement pour des questions concernant la destination :
activités, excursions, logement, transport local, etc. Veuillez toujours mentionner le nom de votre groupe
dans I'objet du message !

Attention : pour vos questions concernant le contrat, le plan d'épargne, le transport de la Belgique a la
destination et retour, les listes de participants, les annulations éventuelles, les assurances, etc., continuez
a contacter votre gestionnaire de dossier au bureau JEKA (info@jeka.be).

Le matin de votre arrivée, JEKA organise une réunion d'information pour tous les responsables de
groupes. Vous pourrez y rencontrer notre personnel et recevoir des informations pratiques pour la
réussite de votre séjour.

Pharmacies

Lékarna U Andéla strazce, Masarykovo nam. 97, 331 41 Kralovice, tel : 373.396.360.
Ouvert tous les jours de 7h30 a 17h, le samedi de 8h a 11h.

Vacances

5 juillet : jour de l'arrivée des missionnaires slaves Cyrille et Méthode.

6 juillet : Journée Jan Hus. Johannes Hus (v. 1369/1370 - 6 juillet 1415) était un professeur bohémien
considéré comme un précurseur de la Réforme.

Les petits commerces et tous les services publics sont fermés a cette période. Les activités sont possibles,
mais il faut tenir compte de I'affluence.

Argent - Banques

La monnaie nationale est la couronne tcheque ("koruna" = CZK).

Taux février 2024 1,00 € = 25,29 CZK
Pour connaitre le taux actuel, vous pouvez toujours consulter le site exchange rate.be.

En République tcheque, il est préférable de changer de I'argent dans un bureau de change ou une
bangue. Les cartes de paiement internationales sont facilement acceptées dans les établissements haut
de gamme et vous pouvez retirer de 'argent avec ces cartes a Prague. Le plus simple est de retirer des
CZK a un distributeur automatique de billets (il y en a dans toutes les villes et les villages importants). Il
est préférable d'utiliser le distributeur d'une banque officielle (par exemple Ceska spotitelna, CSOB,
Komecni banka, MONETA, Airbank, UniCredit, Raiffeisen, Fio). Les distributeurs automatiques de billets
non bancaires, comme Euronet, peuvent avoir un taux de change défavorable. Il est également possible
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de changer de l'argent dans une bangue ou un bureau de change. Les cartes bancaires sont acceptées
dans la plupart des magasins, restaurants, etc.

Kralovice : Il y a un distributeur automatique de billets a Kralovice : Masarykovo nam. 90, 331 41
pobocka, République tchéque.
Ce distributeur est a une heure et demie de marche de la propriété.

Transports publics

La gare de Strachovice se trouve a une heure et demie de marche du domaine de Tisina.

L'horaire change chague année et vous le recevez sur place. Vous pouvez également trouver les horaires
dans l'application "MUQj vlak” (en anglais, https://www.cd.cz/en/typy-jizdenek/jak-koupit-jizdenku/-
28095/) et acheter des billets de train en ligne dans cette application.

Ligne S53 : Kralovice, Strachovice, Cista, VSesulov, Zavidov, PFfi¢ina, Lubnd, Rakovnik

Les enfants de moins de 6 ans voyagent gratuitement (maximum 2 enfants par adulte payant). Les jeunes
de 6 a 18 ans paient 50 %. Les jeunes de 15 a 18 ans doivent pouvoir fournir une preuve de leur age.

Le personnel de ces lignes régionales ne parle généralement que le tchéque. Connaitre quelques termes
de base est tres utile pour utiliser les transports publics ; un dictionnaire de poche est recommandeé.
Quelgues exemples indispensables : Jede (conduit), nejede (ne conduit pas), zastavuje (s'arréte).

A Prague méme, les transports publics sont bien organisés et trés bon marché. Etant donné qu'il est
préférable de découvrir Prague a pied, nous vous conseillons de visiter la ville en transports publics.

Poste

Les timbres et les cartes téléphoniques sont disponibles dans les bureaux de poste et les bureaux de
tabac.

Heures d'ouverture des bureaux de poste :

Prague : le bureau principal situé a Jindfisska 14 est ouvert 24 heures sur 24.

Kozlany : Prazska 38, 331 44 Kozlany. Du lundi au vendredi, de 8h a 10h et de 14h a 16h30. Fermé le week-
end.

Tarif 2024 pour la Belgigue : lettre (jusgu'a 50 g) : 44 CzZK

Il est préférable d'envoyer une lettre de la Belgique vers la République tchégue au début de la période et
en courrier prioritaire avec la vignette "A prior" (vous pouvez obtenir cette vignette gratuitement dans
n'importe quel bureau de poste). Il est préférable d'envoyer les lettres juste avant ou le jour du départ
pour gu'elles arrivent a temps.

Comment écrire une note a la République tcheque ?
- JEKACS
- nom du participant
- nom du groupe
- nom du logement
- Adresse
- "CZ" Code postal de la commune
- République tcheque



Terrains de sport

Un lac se trouve a proximité de la maison. Prés du lac se trouvent trois courts de tennis et un grand
terrain de football.

Honoraires

Chaque touriste doit payer une taxe de résidence en Républigue tchégue. La taxe est liée au village de
résidence. Cette taxe n'est PAS incluse dans le prix du camp et est réglée sur la facture par la suite.

Prix 2024 :
- Pilsen (Tisina) : CZK 14/personne/nuit, a partir de 18 ans.

La République tcheque sur Internet

- Sur Internet, vous pouvez trouver de nombreux sites, officiels ou non, qui donnent des
informations sur Prague et la République Tcheque
. https://www.visitczechia.com

Informations touristiques

TchequeTourisme Benelux
- Adresse postale : Barbara Strozzilaan 101
- 1083 HN Amsterdam
- Les Pays-Bas
- Tel:+3161569 68 75
- Personne de contact : Petra Koorn Paleckova

- Courriel : amsterdam@czechtourism.com

PIS (Prague Information Service) avec des informations sur Prague et ses environs :
Staromeéstské Nam. dans I'ancien hotel de ville

(Quvert tous les jours, lundi de 1ThO0 a 20h00, mardi-dimanche de 9h00 a 20h00)

tourinfo@prague.eu
https://www.prague.eu

Ambassades
Ambassade de Belgique a Prague
Valdstejnska 6 (00 420) 257.533.524, 257.533.525, 257.533.283
11801 Praha 1 (00 420) 602.308.434
Mala Strana prague@diplobel.be ou Prague@diplobel.fed.be

Ambassade tcheque en Belgique

A. Buyllaan 154 02.641.89.30
1050 Bruxelles Brussels@mzv.gov.cz
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Trotteurs

Dans la vallée de la Berounka, vous verrez de nombreux jeunes se déplacer en groupes plus ou moins
importants, généralement en tenue de camouflage et munis d'une guitare. lls campent dans des tentes
et chantent le soir pres d'un feu ouvert ou dans un pub local.

Guides et cartes de randonnée

Demandez plus d'explications a I'agent de contact sur place. De belles idées de randonnées peuvent étre
trouvées dans la section activités - randonnées.

Achats

Les souvenirs habituels sont les objets en cristal de Bohéme et les produits de I'industrie céramique. De
beaux souvenirs peuvent également étre trouvés parmi les produits artistiques faits a la main, les bijoux
et les poupées en costumes traditionnels. Les peintures, gravures et sérigraphies d'artistes tchéques
valent également la peine d'étre achetées en raison de leur faible prix et de leur grande qualité.

En raison de leurs prix particulierement bas, les articles suivants sont extrémement intéressants pour les
touristes occidentaux : CD, livres et disques (par exemple, des livres d'art particulierement bien exécutés
avec des reproductions), articles de sport et autres types d'articles (en particulier des jouets en bois).
Les heures d'ouverture ne sont pas uniformes. La plupart des magasins sont ouverts du lundi au vendred,,
de 9 heures a 18 heures. Certains magasins d'alimentation sont ouverts dés 7 heures du matin. Le samedi,
la plupart des magasins ferment dés 12h00. Par ailleurs, un nombre limité de magasins ouvrent également
le dimanche.



Apercu des activites

Remarques préliminaires :

- Les tarifs indigués dans le tableau ci-dessous s'entendent par personne, sauf mention contraire.

- Siune activité n'est pas accessible a pied depuis la Maison JEKA et que le prestataire de l'activité
n'organise pas son propre transport, le groupe doit prendre les transports en commun ou faire
appel a un bus. Dans ce cas, le colt de ce transport n'est pas inclus dans les tarifs indiqués.

- En principe, ces tarifs ne s'appliquent gu'aux mois d'été (juillet et aolt).

Un certain nombre d'activités peuvent également avoir lieu hors saison, mais des prix différents

sont parfois appligués. Contactez JEKA pour plus d'informations a ce sujet.

- Actuellement, tous les prix pour 2024 ne sont pas encore connus, pour votre information, nous
fournissons les prix pour 2023. Ces prix seront mis a jour dés que possible.

Conditions de paiement :

Toutes les activités et excursions doivent étre payées sur place (en CZK). En général, le paiement ne
peut se faire gu'en espéces, mais pour certaines activités, il est également possible de payer par carte

de débit. La distinction est indiquée dans la colonne de paiement.

En cas de problemes financiers, les activités encore prévues peuvent étre annulées par JEKA.

Activités
Nom Prix Paiement | L'age Nombre Commentaires
Camping Tisina
Ecole de batterie .
6500 CZK / 2 heures Max. 80 participants
Paintball Tisina Argent -
600 CZK pp liquide Balles supplémentaires : 1
Tiral Tisi -
Iratarc tisina 750 CZK pp Min. 50 participants CZK/balle
Intro. L i -
r:rc;oe es oiseaux de 3500 CZK / 2 heures Min. 30 participants | 10 parts/heure
Canoé-kayak
Berounka A N
rgen
) 780 CZK pp ) g.e - Transport inclus
1jour liquide
: 1580 CZK pp -
2 jours
. 490 CZK pp + 200 CZK Argent Pistolet, masque et
Paintball S - o .
pour 200 balles liquide combinaison inclus
A t M 1 tiné
Rafting (eaux vives) 650 CZK pp .rg.en >12 ans ax 30 personnes / gr\oupe. par matinee ou
liquide par groupe aprés-midi
Par 25 p. = 1 personne
Fort Boyard 599 CZK pp / 3 heures Carte - - > P P
gratuite
Par 2 =1
FlexiFun 499 CZK pp / 3 heures Carte - - ar ,5 P personne
gratuite
: Partie supplémentaire =
Laser tag 300 CZK pp / 3 jeux Carte 10 - 26 personnes PP
10 CZK pp
A t >15 ans 7 -
Karting 700 CZK pp / 20min .rg.en 50 personnes /
liquide >1m30 par session
Parcours de cordes a
310 CZK pp / 2 heures Carte - > 10 personnes 3h =340 CZK/pp
Prague
Parcours de cordes | 300 CZK pp / 2 heures Carte




Nom Prix Paiement | L'age Nombre Commentaires
Machuv mlyn
: - Pas de réservation
Toboggan 90 CZK pp / trajet Carte >100 cm i )
nécessaire
o . Argent
Tir a I'arc Litohlavy 480 CZK pp/heure liquide Groupes de 10-20 p
60 CZK pp >15 ans
Piscine de Kralovice Carte Piscine extérieure
40 CZK pp <15 ans
o . 210 CZK pp / 2 heures Argent | >15ans Extérieur -+  intérieur
Piscine de Rakovnik N )
125 CZK pp / 2 heures liquide <15 ans aquaparc-centre-ville
E de bai d
space de baignade | 60 CZK pp Argent >15ans Espace de détente et de
et de détente en plein liquid bai g lein ai
air Rakovnik 40 CZK pp iquide <15 ans aignade en plein air
999 CZK pp / 3 heures Cah Volw. - Aquapark
Aquapalace Prague 899 CZK pp / 3 heures Argent . )
- Etudiant
liquide

Excursions en bus

Bon nombre de ces excursions, a I'exception des droits d'entrée dans les attractions
touristiques, ne requierent gu'une participation aux frais d'inscription.
transfert. (Voir les prix des bus) Les attractions touristiques possibles sont décrites sur la page de détails.

Nom

Meélnik et Terezin

Meélnik et Kokorin

Lac de
Slapy

loisirs a

Cesky R4j

Ceské Svycarsko

Ceské Budéjovice

Pilsen

Prague

Tarifs des bus / transferts

Nom

Commentaires

Tableau
récapitulatif

Tous les prix différents dans
un seul tableau pratique a la
page : 24
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Activiteés

On ne part pas a I'étranger pour s'asseoir sur son siege | Choisissez donc rapidement parmi les activités
possibles pour que vos vacances JEKA soient riches en action. Veuillez noter que le transport vers les
sites n'est pas inclus dans les prix indiqués, sauf mention contraire.

Veuillez effectuer vos réservations auprées de JEKA en temps utile.

Le 19 mai 2024 est la date limite pour programmer vos activités par
l'intermédiaire de MY JEKA.

Activités au domaine de Tisina

Au domaine de Tisina, il est possible de (faire) organiser diverses activités sur place, avec l'aide de
partenaires locaux. Vous trouverez ci-dessous un apercu des possibilités.

Ecole de batterie Tisina
Faire de la musigue ensemble lors de cette activité de groupe amusante.

1 programme de 45-60 min, jusqu'a 40 participants

Paintball Tisina

Dans la forét a coté du domaine, vous pouvez jouer au paintball en deux équipes.
Remarqgue : 50 participants au minimum. Groupes de 20 personnes max.

Tir a l'arc Tisina
Une lecon de tir a I'arc d'une heure transforme le terrain de football du Camp Tisina en terrain de chasse
meédiéval. Remarque : 30 participants au minimum. Groupes de 10 personnes maximum.

Introduction aux oiseaux de proie Tisina

Apprenez lors de notre introduction "les oiseaux de proie".

Canoé-kayak sur la Berounka

Sur la riviere Berounka, vous pouvez faire du canoé en groupe de Liblin a Trimany. Un bus vous emmeéne
de Camp Tisina a Liblin. Vous pouvez également opter pour une excursion facultative de deux jours.

Valable du lundi au vendredi uniguement.

1 jour

Le bus viendra chercher le groupe au camping de Tisina et I'emmeénera a Liblin. De 13, le groupe naviguera
en canoé jusqu'a Trimany. A Trimany, le groupe sera & nouveau pris en charge par un bus pour le voyage
de retour vers Tisina.

2 jours

Le bus viendra chercher le groupe au camping de Tisina et I'emmeénera a Liblin. De |3, le groupe naviguera

11



en canoé jusqu’'a Trimany. A Trimany, le groupe passera la nuit dans de petites huttes. Le lendemain, le
groupe naviguera jusgu'a Zvikovec. La, le groupe sera repris par un bus qui le ramenera a Tisina.

Paintball Radary

Pres de Rakovnik, vous pouvez jouer au paintball dans une ancienne base aérienne militaire dirigée par
un véritable vétéran. Vous pouvez jouer a divers jeux tactigques tels que la capture du drapeau ou l'airsoft.
Sur demande, I'ensemble de I'expérience peut également étre photographié.

Plus d'informations : http://paintballradary.cz

Lieu : cette activité se déroule a 20 minutes en bus.

Rafting (eaux v

SN = S

=8 Grace a une riviére artificielle d'eau vive créée par I'Université

sportive de Prague, vous pouvez également faire du rafting en
- République tcheque.

. Pendant les trois premiers quarts d'heure, vous recevrez les
,- explications et les instructions nécessaires pour naviguer en
. toute sécurité sur cette eau sauvage. Ensuite, pendant une heure
et demie, vous pourrez montrer vos talents sur un radeau de 6
personnes.

Conditions : max. 30 personnes par groupe
min. 12 ans et max. la moitié du groupe peut étre composée d'enfants de 12 ans
Exemple d'horaire : 08.30 : bus jusgu’au canal
10.15 : préparatifs et instructions
1hOO - 12h30 : départ
12.30 - 13.00 : changement et retour de I'équipement
Retour : vous pouvez éventuellement passer le reste de la journée a Prague.
Attention | Le parcours d'eau vive est fermé du 29/07 au 04/08 et du 10/08 au 11/08/2024.

Pour les grands groupes qui doivent se séparer en deux groupes pour le rafting mais qui veulent rester
ensemble toute la journée, il est possible de louer des planches a pagaie (max. 8) en attendant l'activité.

Lieu : Prague. Vous aurez besoin d'un transport en bus pour cette activité. Il est donc préférable de
combiner cette activité avec d'autres activités ou avec une visite de la ville.

12
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Fort Boyard

https://www.tepfactor.cz/eng/adventure-park-schools

Aventure, plaisir, mystere, défis, déchiffrage de codes, ...

Votre groupe sera divisé en équipes de 5 personnes maximum. Chaque
équipe effectue une série de taches pour finalement relever le défi final.
Chague tache doit étre accomplie en équipe. Travailler ensemble, réfléchir

ensemble et s'entraider, tel est I'esprit du jeu. Un pour tous, tous pour un
!

Conditions :
Valable uniguement du lundi au jeudi entre 9h00 et 13h00, sous réserve
de réservation préalable !

Si vous souhaitez vy aller un autre jour ou a une autre heure, vous paierez
le tarif indigué sur leur site web.

Commentaire :
Environ 95 km de Camp Tisina. Seulement possible en bus. Mais comme il n'est pas loin du lac Slapy,
c'est une combinaison idéale pour une excursion d'une journée.

Exemple d'horaire: 08.30 : départ du bus
09.30 : arrivée, instructions
10.00 - 13.00 : jeu
Vers 13h30 : retour a la maison ou au lac

Slapy

Plus d'informations : http://www.tepfaktor.cz/eng/g

FlexiFun

Cette nouvelle activité de "Tepfactor” est une version
extérieure de "Fort Boyard!. https.//www.tepfactor.cz
Lieu : Marina Tepfactor

Pour 25 participants, 1 personne est gratuite

Exemple d'horaire: 08.30 : départ du bus
10.00 : arrivée, instructions
10.30 - 13.30 : jeu + pédalos
14.00 : retour a la maison
(ou plus tard si vous visitez le lac) :

13
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Laser tag

Vivez une expérience incroyable avec vos amis : cachez-vous dans
le labyrinthe, élaborez des tactiques et gagnez des points en
pointant votre pistolet laser sur vos adversaires !

Plaisir garanti ; I'adrénaline coule dans vos veines et les surprises
vous guettent au coin de la rue. Cette activité se poursuit a Prague.
Plus d'informations sur https://mercurialaser.cz/en/.

Nombre de participants : min. 10, max. 26 participants par jeu.

Lieu : Prague.
Vous aurez besoin d'un transport en bus pour cette activité. Il est donc préférable de combiner cette
activité avec d'autres activités ou avec une visite de la ville.

Exemple d'horaire:  09.00 : départ en bus
11.00 : arrivée, instructions
11.30 - 14.00 : concours
vers 14h30 : départ pour le retour ou visite de Prague

Karting

Sur un hippodrome a Prague - Radotin.
Plus d'informations sur www.kart-centrum.cz/?lang=en.

Conditions :
- Les groupes doivent étre composés d'un minimum de 7
personnes.

- Maximum 30 personnes.

- Il'y a 15 karts disponibles.

- Les participants doivent étre agés de plus de 15 ans
et mesurer plus de ImM30.

Ce prix s'applique uniguement du lundi au vendredi de 10h a 14h.

Lieu : Prague. Vous aurez besoin d'un transport en bus pour cette activité. Il est donc préférable de
combiner cette activité avec d'autres activités ou avec une visite de la ville.

Parcours de cordes

Vous aimez faire le singe ? C'est I'activité idéale : un parcours passionnant sur
des cordes et des cables, en hauteur. Tout le monde commence a une hauteur
de 1 m pour s'entrainer avant de grimper jusqu’aux plus hauts sommets, a environ
10 m.

Option 1: PRAGUE
Plus d'informations a l'adresse suivante https://www.lanovecentrum.cz/en

Conditions :
o min. 10 personnes par groupe
o prévoir des chaussures fermées
o Besoin d'un transport par bus
Exemple d'horaire: 08.30 : bus pour le parcours de cordes
10.30 : préparatifs et instructions
10.45 - 12.45 : activité
Retour : piste de luge ou éventuellement passer un peu de temps a Prague.
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OPTION 2 : Machuv mlyn (prés de Tisina) :

Plus d'informations 3 I'adresse suivante
https://www.machuvmlyn.cz

Vous pouvez compter sur un bus pour un aller-retour ou aller a
pied (environ 10 km).

Toboggan

A environ 15 minutes de marche du parcours de cordes de
Prague, vous pouvez également faire un tour de luge sur une
piste de 800 métres de long. En haut de la piste de luge, vous
trouverez une petite brasserie oU vous pourrez vous restaurer
et/ou boire un verre.

Plus d'informations sur www.bobovadraha.cz/fr.

Aucune réservation n'est nécessaire.

Lieu : Prague. Vous aurez besoin d'un transport en bus pour
cette activité. Il est donc préférable de combiner cette activité
avec d'autres activités ou avec une visite de la ville.

Tir a I'arc Litohlavy

Champ de tir spécialement construit dans la belle
campagne pres de la ville de Beroun. Il propose a la fois
du tir a I'arc traditionnel et des cibles en 3D.

Les groupes plus importants peuvent se diviser en deux,
et des activités supplémentaires sont proposeées sur
place pour ceux qui attendent.

Localisation : Litohlavy : en train jusqu'a Beroun et 1 s SR P RSO T AE
heure de marche. Il est donc préférable de combiner cette activité avec d'autres actmtes ou
avec une visite de la ville, par exemple.

Grottes de Koneprusy https://konepruske.caves.cz/en
Chéteau de Karlstejn https:.//www.hrad-karlstejn.cz/en
Ville de Beroun https:.//www.mesto-beroun.cz/en
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Natation

Kozlany - Lac Vozehak
A 15 minutes de marche du lodge Tisina se trouve un petit lac ou les groupes peuvent se baigner.
Prix 2024 : gratuit. (Attention : pas de surveillance sur place )

Kralovice - Piscine municipale en plein air

(https://www . kralovice.cz/mesto/mestske-koupaliste-kralovice/) Ouverture : Ouverte tous les jours de
juin a septembre, mais en fonction du temps. Des informations actualisées sont toujours disponibles sur
le site web.

Rakovnik - Aguapark Rakovnik (https://aquaprak.cz/)

Ouvert : lundi, mardi, mercredi, jeudi de 13h00 a 21h0OO0 - vendredi de 12h00 a 21h0O0 - samedi et dimanche
de 10h00 a 21h00

Emplacement : L'Aquapark est situé juste a coté de la gare de Rakovnik.

Rakovnik - Tyrsovo koupaliste (https://www.tyrsak.cz/) - piscine en plein air et espace de détente a la
périphérie de la ville de RakovnikOuvert : été - tous les jours de O9h00 a 19h00
Lieu : 25 minutes a pied de l'arrét de bus/trains de Rakovnik

Aquapalace Praha

(www.aguapalace.cz/en)
Ouverture : tous les jours de 9 ha22h

La marche

Autour de Tisina, il y a plusieurs petits villages ou lI'on peut faire de belles promenades. Nous en avons
répertorié gquelgues-uns pour Vous.

Kozlany

Ce petit village est entouré de nature et se trouve a 2 km de Tisina. Il est également possible d'y visiter
des musées. Plus d'informations : www.muzeumkozlany.cz

Ferme (pour enfants) de Hedecko

A 3 km de Tisina, vous trouverez la ferme Hedecko. Vous pourrez v manger un morceau et boire un
verre. Les groupes avec de nombreux jeunes enfants (6-12 ans) peuvent également y passer une journée.
lls peuvent monter a cheval, caresser et nourrir les animaux, et il est également possible de peindre. Il est
nécessaire de réserver a l'avance.

Plus d'informations : www.farma-hedecko.cz

Kralovice

Il est possible de se rendre a pied a la ville de Kralovice, située a 7 km de Tisina. Cette ville historique
dispose notamment d'une piscine publigue et organise des séances de cinéma en plein air en été. Plus
d'informations : www.kralovice.cz

Marianska Tynice
Non loin de Kralovice se trouve Marianskd Tynice, un magnifigue joyau historique a l'architecture

barogue. On vy trouve un beau musée de la région. Marianska Tynice se trouve a 9 km de Tisina.
Plus d'informations : www.marianskatynice.cz/index.php?lang=english

Chateau de Krasov

Les ruines du chateau de Krasov offrent une belle vue sur la riviere Berounka. Le chateau est situé a 12
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km de Tisina. Il est possible d'y passer la nuit. Plus d'informations : www.hradkrasov.cz

Chateau de Krakovec

Il est également possible de visiter les ruines du chateau de Krakovec, a 12 km de Tisina. Il est possible
de faire une promenade guidée autour du chateau. Plus d'informations : www.hrad-krakovec.cz/en

Z00 de Plasy

Plasy Zoo est a la fois un zoo et un parc de golf fantastique. Le parc est divisé en théme "voyage autour
du monde” : il y a neuf pays différents du monde entier et vous marchez également a travers différentes
époqgues. Outre le zoo et le terrain de golf, il y a également un
jardin botanique. Le zoo de Plasy est le seul zoo de République
tcheque a posséder un kangourou blanc, un tigre blanc et des
lions blancs.

Le méme complexe abrite également la brasserie Plasy.
Horaires d'ouverture : tous les jours de 9h a 20h.

Plus d'informations : https://zooplasy.cz
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EXCUrsions

Nous vous donnons ici un apercu des destinations les plus intéressantes pour une excursion d'une
journée. Vous étes au coeur d'une région qui a beaucoup de beauté et de variété a offrir.
Veuillez réserver a l'avance dans MyJEKA (au plus tard le 19 mai 2024).

Mélnik et Terezin

Programme de la journée

09h00 : Départ du gite pour Terezin

1hOO : Visite de I'ancien camp de concentration (75 min.)

13h00 : Visite du crématorium et éventuellement des autres objets du
musée de Terezin, ou départ pour Mélnik

14h00 : Visite de la ville de Mélnik (facultative)

18:00 : Arrivée a la maison d'hotes

Terezin (nom allemand : Theresienstadt) s'est fait connaitre pendant

la Seconde Guerre mondiale, lorsque le fort local a servi de camp de concentration. En 1941, le village
entier est devenu un ghetto pour les Juifs de toute I'Europe. Le fort a depuis été transformé en monument
national.

Ouverture : tous les jours

- 9h-17h (avril-octobre)

- 9h-16h (novembre-mars)
https://www.pamatnik-terezin.cz/?lang=en

Meélnik est une ville historique située au confluent de I'Elbe et ™ "I =="""" A © TN
de la Vltava. Vous pouvez visiter le chateau de la Renaissance, ‘H: Lo

faire une dégustation dans les caves a vin, visiter le charnier ou | o ) :
simplement vous promener dans la vieille ville. v

Non loin de la se trouve I'endroit ou, selon la légende, I'ancétre
Cech décida de s'installer avec sa tribu.

Chateau : https://www.lobkowicz-melnik.cz/en/
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Zamek Zbiroh

Magnifique chateau du 12e siécle, c'est aussi la plus ancienne résidence
de la noblesse tchéque. Les visites du chateau peuvent
éventuellement étre combinées avec un centre de cordes local ou un
mini-golf. https://www.zbiroh.com/en

https://www.zbiroh.com/en/zbiroh-chateau/rope-center

Ouvert : avril - décembre, de 10 h a 17 h, fermé le lundi

Krivoklat
Le chéateau de Krivoklat, quelque peu négligé mais trés charmant
chateau de Krivoklat fut, a partir de 1100 environ, le chateau préféré

des rois de Bohéme, qui aimaient venir y chasser dans les foréts
environnantes. Plus tard, sous les Habsbourg, il devint une prison.

Krivoklat est accessible en train depuis la gare de Strachovice. Elle se
trouve a environ une heure de route.

Ouvert :

De mai a septembre : de 9h a 16h, fermé le lundi ; en
avril de 10h a 15h, fermé le lundi,

en octobre : de 10h a 16h, fermé le lundi.

La visite finale commence a la fin des heures d'ouverture.

http://www.hrad-krivoklat.cz/en

Slapy

Par une chaude journée d'été, il n'y a pas de meilleur endroit pour
s'attarder que le réservoir de Slapy. La construction du barrage a fait
monter le niveau de la Vitava de plus de 30 m, créant un long lac entre
des collines densément boisées.

Aujourd’hui, c'est une zone de sports nautiques tres appréciée, ou I'on
peut nager ou faire une excursion en bateau, entre autres. Possibilités
. pédalos, planche a voile, canoé, volley-ball, soft tennis, badminton,
location de balles de toutes sortes ou d'un matelas pneumatique,
excursion en bateau sur le lac Slapy "Ceska Lodni Doprava".

Nos groupes combinent régulierement I'activité Fort Boyard avec une visite du lac Slapy.
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Visite de la ville de Pilsen

Pilsen est la quatrieme ville de la République tcheque et la capitale de la région du méme nom. La ville
est surtout connue pour étre le berceau et I'nomonyme de la biére blonde, mais elle a bien plus a offrir
que cela. Il y a suffissamment de choses a découvrir a Pilsen pour organiser une excursion d'une journée

- Brasserie Pilsner Urquell : cette brasserie est ouverte tous les jours. Aprés la visite (en anglais), vous
pourrez déguster une biére blonde.
https://www.prazdrojvisit.cz/en/tours/pilsner-urquell-brewery-tour/

- Techmania Science Center : ce musée interactif des sciences et des technologies est intéressant
pour les jeunes et les moins jeunes. Depuis 2013, il propose également un planétarium en 3D.
https://techmania.cz/en/

- ZOO de Pilsen : ce zoo et jardin botanigue s'étend sur 21 hectares et posséde le deuxieme plus grand
enclos a ours d'Europe.
https://zooplzen.cz/en/zoological-and-botanical-garden-plzen/

- Couloirs souterrains : le centre ville est relié au sous-sol par toutes sortes de couloirs qui sont ouverts
aux visiteurs en été.
https://www.prazdrojvisit.cz/en/tours/historical-
plzen-underground-tour/

En outre, a Pilsen, vous pourrez profiter de son
architecture merveilleuse et de ses nombreux musées !
(par exemple, la cathédrale Saint-Barthélemy).

- Adventure golf Pilsen : grand divertissement pour
tous les 4ges plus de détails sur
www.adventuregolf-plzen.cz

- AirPark Zruc u Plzne : collection en plein air trés
inhabituelle d'avions, d'hélicoptéres, de chars et
d'autres equipements militaires.
http://airpark.wz.cz/?page_id=32&lang=en

Le bus viendra chercher le groupe au lodge et vous
rameénera a la maison dans la soirée. Les horaires seront convenus sur place. Vous pouvez opter pour
une demi-journée ou une journée entiére.

Visite de Karlovy Vary

La plus importante ville thermale de la Républigque tchégue, fondée par I'empereur romain Charles V.
Des milliers de touristes du monde entier la visitent chague année. A partir de 2021, elle sera inscrite sur
la liste du patrimoine mondial de I'UNESCOQO, sous la rubrique "Spas célébres d'Europe”. Les batiments
thermaux historiques et les colonnades attenantes, ainsi que les hbtels classés et autres monuments
culturels, vous enchanteront par leur ampleur et leur luxe. Karlovy Vary compte environ quatre-vingts
sources d'eau thermale, qui ont des effets bénéfiques sur le traitement des maladies du foie et des
intestins, sur l'estomac et le foie. La plus célébre est la source de Karlovy Vary, qui s'éléve a une
profondeur de 2 500 m et qui, avec une température de 73°C, est également la source thermale la plus
chaude de la République tcheque. Elle se trouve au centre de Karlovy Vary, dans la colonnade V¥idelni,
ou elle atteint une hauteur incroyable de 12 m grace a sa pression et a sa teneur en dioxyde de carbone.
Promenez-vous lentement dans le centre-ville pittoresque, plein de boutiques, de restaurants et de cafés,
entouré de batiments historiques, de monuments et de points de vue, tout en dégustant les sources
minérales les plus célebres du monde ou les gaufres spa préférées de Carlsbad.
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Visite de la ville de Prague

L'autocar viendra chercher le groupe au lodge et vous raménera a la maison dans la soirée. Les horaires
sont convenus sur place. Vous pouvez opter pour une demi-journée ou une journée entiére.

Prague

Les descriptions de Prague semblent étre un cliché : "la ville d'or”, "la plus belle ville d'Europe”, "la ville
aux mille tours”... Mais tous ceux qui y sont allés une fois savent que cette ville vous submerge. Ou,
comme l'a dit Franz Kafka, "Prague ne nous lache pas. C'est une mére avec des griffes”.

Conseil municipal

La ville est divisée en deux parties par la riviere Vitava (Moldau). Sur la rive droite se trouvent le Staré
Mésto (la vieille ville) et le Nové Mésto (la nouvelle ville). Sur la rive gauche se trouvent Mald Strana (le
Petit Coté), le complexe du chateau de Hradcany et les deux grands parcs : le parc Petfin et le parc
Letnd. Diagonalement opposé au Chateau de Prague, légerement en amont sur l'autre rive de la Vitava,
se trouve le chateau historique de VySehrad. Entre ces deux citadelles se trouve la Vieille Ville, entourée
des quartiers, des faubourgs et des banlieues de la ville.

Vue d'ensemble

Sur la colline Petfin se dresse une tour Eiffel miniature de 60 m de haut, d'ou I'on a une vue imprenable
sur la ville. La colline est accessible par un train & crémaillere partant de I'Ujezd. Vous trouverez
également l'église baroque de St Laurentius sur le Petrin, une chapelle et une copie de la tour romane
Vysehradtower. La tour abrite un labyrinthe et un labyrinthe de miroirs. Non loin de Petfin se trouve le
gigantesque stade Strahov, qui peut accueillir plus de 200 000 spectateurs.

Le sanctuaire de Lorette est un lieu de pélerinage doté d'un riche trésor et d'une facade remarquable.
L'église du lieu de pelerinage est devenue célébre pour son carillon, dont les cloches ont été coulées a
Amsterdam.

Ouverture : tous les jours, de 10 a 17 heures.

HradZany est le plus ancien quartier de la ville et I'une des parties les mieux préservées de Prague. C'est
la partie haute de la ville avec ses chateaux caractéristiques et ses palais nobles baroques.

La Malostranské Nameésti (petite place latérale) se compose en fait
de deux parties séparées par les batiments entourant I'église
baroqgue Saint-Nicolas.

Le chateau comprend la chapelle de la Sainte-Croix, les jardins
royaux, le palais du Belvédere, la cathédrale Saint-Guy, le palais du
Roi, le palais Charles et la chapelle Venceslas. On vy trouve
également la Tour noire (porte d'entrée du chateau, avec un toit
doré), la Rue d'or (cottages ou vivaient les tireurs de la garde
civigue et les orfévres) et la Tour blanche (ancienne prison d'Etat).

HradCanské Namésti, une place avec de nombreux palais, dont celui de I'archevéque.

Staré Mésto est la partie la plus ancienne du centre-ville. Située sur la rive droite de la Vlitava, elle
conserve un caractére médiéval marqué. Sa

piece maitresse est la grande place du marché. Au nord de la Vieille Ville se trouve Josefov, I'ancien
quartier juif qui était autrefois une ville fortifiée séparée et qui a été intégré a la ville de Prague a partir
du milieu du siécle dernier. Aujourd'hui, le quartier est un musée d'Etat juif. Vous trouverez dans le Staré
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Meésto, entre autres :

- I'hotel de ville avec son horloge astronomique (Orloj) : toutes les heures, les fenétres bleues
s'ouvrent et laissent passer le Christ et les apdtres.

- I'église de Tyn : I'église a joué un rbéle central dans la Réforme a I'époque de Jan Hus.

- le Staroméstské Namésti : sur la place principale, la grande statue de Jan Hus attire
immeédiatement le regard. Une multitude de batiments magnifiques entourent la place.

L'Enfant Jésus de Prague est une petite statue de cire située dans I'église Maria-Victoria (Karmelitska).
Vénérée par les Pragois et la population rurale tchéque, la statue est censée posséder des dons de
guérison et de pacification.

Faisant partie de la Route du Roi, le pont Charles (Karluv Most) est I'un des monuments les plus anciens
et les plus célebres de Prague, non seulement en raison du pont lui-méme, mais aussi de la vue gu'il offre
sur le chateau.

La Maison de la représentation (Obecni DUm) est un bel exemple d'architecture Art nouveau du début
du 205t sjécle.

La Kruittoren (Prasna Brana) était autrefois un maillon de la ceinture défensive de la vieille ville.

La Moldau (Vltava) jouit d'une grande notoriété dans le pays grace a la piece musicale du méme nom de
Bedrich Smetana (1824-1884). Il y évoque le cours de la Vltava, de sa source a son embouchure dans
I'Elbe.

Josefov, également connu sous le nom de ghetto juif, a vu le jour au I Xe siecle, lorsque des commercants
juifs sont venus a Prague et se sont installés sur la Vltava. Pendant des siécles, le quartier a été le centre
de la vie culturelle juive en Europe de I'Est. La Seconde Guerre mondiale y a mis un terme brutal. Apres
la guerre, toutes les curiosités sont devenues la propriété du Musée d'Etat juif.
- Cimetiere juif : vingt mille pierres tombales sont les témoins silencieux des morts de prés de quatre
siecles.
- Salle des cérémonies : exposition permanente de dessins d'enfants réalisés dans le camp de
concentration de Theresienstadt.
- Ancienne Nouvelle Synagogue : construite en 1270
- Haute synagogue : rattachée a I'hotel de ville.

Bien gu'elle soit loin d'étre la plus belle place de la ville et gu'elle ressemble davantage a un long boulevard,
la place Venceslas (Vaclavské namésti) revét une importance particuliere en raison des nombreux
événements politiques qui s'y sont déroulés.

- 1918 : proclamation de la premiere république

- 1948 : proclamation de la République communiste

- 1968 : Printemps de Prague

- 1969 : auto-immolation de Jan Palach

- 1989 : Révolution de velours
Aujourd’'hui, cet ancien marché aux chevaux est le coeur de la Prague moderne, avec de nombreux hotels,
restaurants et boutiques. Le monument de Saint Venceslas a toujours eu une fonction importante en tant
gue symbole de l'indépendance et de la souveraineté tchéques.
Le quartier de Nové Mésto (Nouvelle ville) abrite la plupart des grands hétels, des rues commercantes
animeées, des bureaux de compagnies aériennes et un certain nombre de grands magasins. Une grande
partie de la vie nocturne y est
également concentrée. Depuis la révolution de 1989, le quartier s'est transformé et les magasins ont été
adaptés aux normes (et aux prix) occidentales.
Lieu de Prague chargé de mythes, de sagas et de mysteéres, le Vysehrad (Haut Chateau) a été
successivement un palais roman, un palais royal gothique et une citadelle baroque. Aujourd'hui, il est
surtout un symbole de la conscience nationale tchégue, notamment grace a un cimetiére national ou
sont enterrés d'éminents Tchéques.

Guides des villes

Il est préférable d'étre accompagné d'un guide lors de votre premiére visite a Prague. Cela vous donnera
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une premiére impression de Prague et vous permettra de mieux vous orienter lors de votre prochaine
visite. Vous pouvez louer les services d'un guide pour une demi-journée (4 heures) ou une journée
compléte (8 heures).

Si nécessaire, notre collaborateur peut réserver un guide (néerlandophone) sur place (réservez a
I'avance !). Si vous vous rendez a Prague en train, vous rencontrerez le guide a la gare de Praha Smichov.

Excursions en bateau sur la Vitava

Quelgues exemples :

Programme Durée deSaison
l'accord
Prague - zoo 75 min Du 29/4 au 1/9 tous les jours
Petite croisiere a Prague 55 min guotidien
Longue croisiere a Prague 120 min guotidien
Longue croisiere a Prague avec déjeuner 120 min tous les jours, uniguement pour
Longue croisiere a Prague avec diner 180 min tous les jours, uniguement pour

Visites guidées a veélo a Prague

Cette visite dure environ 2 heures et vous emméne dans les plus beaux endroits du centre historique de
Prague. Une boisson rafraichissante est incluse dans le prix.

Brasserie Staropramen

La République tcheque est le berceau de la "lager” (Plzen). La biere est également brassée a Prague
méme, et une telle brasserie vaut vraiment la peine d'étre visitée. La brasserie "Staropramen” est
ouverte du mardi au samedi, de 10h a 18h. La visite d'une heure et demie se termine par une dégustation.

https://www.centrumstaropramen.cz/eng/

Z00 de Prague

Le zoo est situé dans le quartier de Troja, au nord de Prague. |l abrite quelque 630 espéeces animales du
monde entier. Il est intéressant de savoir que le zoo a joué un rdle important dans la prévention de
I'extinction du cheval de Przewalski. Pendant de nombreuses années, il a été le plus grand centre de
reproduction de cette espece. En 2008, le zoo a été désigné par le magazine Forbes Traveler comme le
septiéme meilleur zoo du monde.

Ouvert : www.zoopraha.cz/en/before-visit/opening-time

Transports publics a Prague

Les transports publics a Prague sont bien organisés et tres bon marché. Vous devez acheter des billets a
I'avance dans un kiosgue, un bureau de tabac ou une station (de métro). lls sont valables pour le métro,
le tramway et le bus.

Il est possible d'acheter des billets en ligne via l'application mobile https://app.pidlitacka.cz

Séjourner a Prague

Il'y a souvent des groupes qui veulent faire un voyage de deux jours a Prague. lls séjournent alors dans
des auberges de jeunesse de la ville. L""Hostel EIf" est un exemple de ce type d'auberge. Elle est située a
proximité de la gare centrale de Prague.

Prix sur demande.

Adresse Hostel EIf : Husitska 11, Prague, 13000
Informations et réservations via www.hostelelf.com

les

les
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Prix des bus

Espéces a payer
Description de I'excursion

Karlovy Vary
Terezin, Mélnik
Fort Boyard

Fort Boyard + Slapy
Pilsen
Prague
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Prix du bus 2024 pour 57

15 000 CZK

11500 CzK
9 000 CzZK

10 500 CZK
6 500 CzZK
10 500 CZK
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